
Prévention du SIDA et des Infections Sexuellement Transmissibles (IST) 

Pôles ressources dans le département de la Manche : 
Nord Manche : CAAP SIDA, CHPC, rueTrottebecq, à Cherbourg au 023320750 
Centre Manche : Le Centre social Marcel Mercier 45 av des Tilleuls à Saint Lô au 0233573335 
Le Point Santé de Coutances : Mission Local du Coutançais, 103 rue G. de Mont bray au 0233190727 
Sud Manche : Le CMS d'Avranches, place du Marché au 0233892760 

 

FICHE-OUTIL 
Prévention en santé sexuelle  

LIVRES 
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Auteur / références : Bruno Spire & Graciela Cattaneo, AIDES 

Le cavalier Bleu éditions  

 
 Année : 2008 
 
A quel type de groupe s’adresse t-il (âge, sexe, nombre ) : Adulte / 

Adolescent  

 
Descriptifs ou principes de l’outil (objectifs visés) :  
 
Issues de la tradition ou de l’air du temps, mêlant souvent vrai et faux, les idées reçues sont dans 
toutes les têtes. Les auteurs les prennent pour point de départ et apportent ici un éclairage 
distancié et approfondi sur ce que l’on sait ou croit savoir. Bruno Spire est président de 
l’association AIDES et médecin. Graciela Cattaneo est Vice-présidente de AIDES et 
psychologue. Tous deux militants dans la lutte contre le sida depuis 20 ans, ils ont dirigé une 
équipe d’auteurs, chacun spécialisé dans un domaine précis, pour dresser dans cet ouvrage un 
panorama complet des différents aspect de la maladie. 

 
Personnes ou structures référents de l’outil avec ses coordonnées : 
 
CAAP SIDA  
Tél : 02.33.20.75.01 / 06.72.50.16.60 
e-mail : caap-sida@wannadoo.fr 
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