
Prévention du SIDA et des Infections Sexuellement Transmissibles (IST) 

Pôles ressources dans le département de la Manche : 
Nord Manche : CAAP SIDA, CHPC, rueTrottebecq, à Cherbourg au 023320750 
Centre Manche : Le Centre social Marcel Mercier 45 av des Tilleuls à Saint Lô au 0233573335 
Le Point Santé de Coutances : Mission Local du Coutançais, 103 rue G. de Mont bray au 0233190727 
Sud Manche : Le CMS d'Avranches, place du Marché au 0233892760 

 

FICHE-OUTIL 
Prévention en santé sexuelle  

LIVRES 
 

 

 
Titre ou intitulé : Le grand livre des filles et des garçons 

 
 
 

 
Auteur / références : Brigitte Bègue, Anne-Marie Thomazeau, Alain Serres 

    Édition rue du monde 
 

Année : 2005  
 
A quel type de groupe s’adresse t-il (âge, sexe, nombre ) : Enfants/ 

Adolescents  

 
Descriptifs ou principes de l’outil (objectifs visés) :  
 
Livre illustré explique les différences entre les filles et les garçons, de leurs transformations de 
l’enfance vers l’adolescence et de la manière dont ils se perçoivent, des clichés. Ce livre aborde 
les thèmes de c’est quoi une fille, c’est quoi un garçon ? C’est quoi l’amour ? De la sexualité, de 
la contraception et du Sida, de l’évolution des droit des femmes, de mixité à l’école, de l’égalité 
au travail, des femmes dans le monde et du travail des enfants. Avec des textes écrits par les 
élèves du collège Politzer à Montreuil et des enfants de Stains (93) avec l’aide de leurs 
professeurs.  

  
Personnes ou structures référents de l’outil avec ses coordonnées : 
 
CAAP SIDA  
Tél : 02.33.20.75.01 / 06.72.50.16.60 
e-mail : caap-sida@wannadoo.fr 
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