
Prévention du SIDA et des Infections Sexuellement Transmissibles (IST) 

Pôles ressources dans le département de la Manche : 
Nord Manche : CAAP SIDA, CHPC, rueTrottebecq, à Cherbourg au 023320750 
Centre Manche : Le Centre social Marcel Mercier 45 av des Tilleuls à Saint Lô au 0233573335 
Le Point Santé de Coutances : Mission Local du Coutançais, 103 rue G. de Mont bray au 0233190727 
Sud Manche : Le CMS d'Avranches, place du Marché au 0233892760 

 

FICHE-OUTIL 
Prévention en santé sexuelle  

CD ROM 
 

 

 
 

Titre ou intitulé : Sexplorer  
 
 
 
Auteur / références : Durex 
 
Année :  2000 
 
A quel type de groupe s’adresse t-il (âge, sexe, nombre ) : Adolescents / 

Professionnels de l’éducation 

 
Matériels, préparation nécessaire : PC . Le programme utilise QuickTime 4.0. S’il 

n’est pas présent sur votre ordinateur, la procédure d’installation démarrera automatiquement. 
Pas besoin d’installer Sexplorer, tout fonctionne directement à partir du CD-Rom lui-même.  
 

Descriptifs ou principes de l’outil (objectifs visés) :  
 
Ce CD-Rom interactif pour les jeunes parcoure le monde de la sexualité et de l’amour pour 
s’informer et surtout s’amuser ! A côté d’un jeu et de 400 questions il développe 9 thèmes en 
rapport avec la contraception, le SIDA, les autres infections sexuellement transmissibles, l’amour 
et la sexualité, … 
Et ce n’est pas tout : les rubriques « dictionnaire spécialisé sur la sexualité » et « adresses 
utiles » donnent à l’utilisateur les clés d’une information de qualité. 

 
Personnes ou structures référents de l’outil avec ses coordonnées : 
 
CAAP SIDA  
Tél : 02.33.20.75.01 / 06.72.50.16.60 
e-mail : caap-sida@wannadoo.fr 
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