
Mercredi 
2 Décembre 20 h

Anxiolytiques, hypnotiques :
comment sortir de la prescription

chronique ?

Des repères concrets pour diminuer et/ou
remplacer les traitements anxiolytiques et

hypnotiques

Au programme :
repères et risques des traitements au long cours
stratégies de diminution et d’arrêt progressif
alternatives thérapeutiques et échanges de pratiques

Soirée d’information animée par 
Dr  Rémi CHEDEVILLE, médecin psychiatre.

Salle Espace, 
rue de Paris
St Hilaire du Harcouët 

Inscription via le lien ou QR Code

cpts.msm@gmail.com
06-81-73-28-08

https://forms.gle/mjguJs6fiJ6KbjAXA

https://forms.gle/mjguJs6fiJ6KbjAXA

