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Rejoignez-nous pour un
échange enrichissant !

Au 49 cave et bistrot
49 rue de la Division Leclerc
50300 Avranches

I N T E R V E N T I O N  A N I M É E  P A R
D R  C A R R E  F R A N C O I S

Conférence sur les
bienfaits de l’activité

physique adaptée(APA)

cpts.msm@gmail.com

Inscription par QR code ou mail avant le 12 janvier :

Cardiologue et médecin du sport au CHU de Rennes, professeur émérite à
l’Université de Rennes 1.

Il a participé à l’expertise collective de l’Inserm sur « Activité physique :
Prévention et traitement des maladies chroniques » réalisée en février 2019.

Il travaille actuellement au sein de la commission de l’HAS sur la prescription
de l’activité physique dans les maladies chroniques.

Des planches dinatoires et boisson
seront servie lors de la présentation

Tèl : 06-81-73-28-08


