LA VILLE DE SAINT-LO SSENGAGE CONTRE LE CANCER DU SEIN

EN OCTOBRE,
ON (R)OSE LE DEFI

du 2 au 29 octobre 2025
TOUTES ET TOUS MOBILISES




clolywe rnese

JEUDI 2 OCTOBRE

Marche rose

au départ du Centre Mersier et du
centre Mandela

arrivée A 'hoépital Mérmorial

Visite de la radiologie

ateliers de palpation

départ al4h

rerndez-vous A 16 h pour les personnes rne
pouvarnt pas rmarcher

inscription possible aupres des
centres sociaux

SAMEDI 11 OCTOBRE

Action de sensibilisation
Marché de Saint-Lo

Disco soupe avec la Barnque
Alimentaire de la Manche
Place Général de Gaulle

de 9h & 12h30

DIMANCHE 12 OCTOBRE

Les rouges se mettent au rose
course orgarnisée par larmicale des
SAPEUrs-pPoITIpIers

5€.

espace prevention par 'Atelier Sante
Ville

rerniseignierments : anthony.saussaye@
sdis50.fr / 06 59 2578 70

JEUDI 16 OCTOBRE

Action de sensibilisation

lors de la distribution de laide
alimentaire

Barnique alimentaire-rue de I'Yser
de 8h30 & 12h et de 13h30 A 17h

MERCREDI 22 OCTOBRE
Café parents
vivre sa parentalité — prendre soin de

ses seins, sante en tant que fFermme
1Oh

Cuisine enrose

Cerntre Nelsorn Marndela

Sur inscription aupres du Centre Mandela
au 0250 80 90 OO

SAMEDI 29 OCTOBRE
Temps de prévention
lors de la Braderie

du Secours Populaire
de 14h & 16h30
rue de l'yYser

UNE FEMME SUR
HUIT DEVELOPPE UN
CANCER DU SEIN AU

COURS DE SA VIE.

DETECTE TOT, LE
CANCER DU SEIN GUERIT
DANS9 CAS SURIO

- UN EXAMEN CLINIQUE DE
VOS SEINS (PALPATION) PAR UN
PROFESSIONNEL DE SANTE EST
RECOMMANDE TOUS LES ANS DES
LAGE DE 25 ANS.

- SI'VOUS AVEZ ENTRE 50 ET 74

ANS ET QUE VOUS N'AVEZ NI
SYMPTOME, NI FACTEUR DE RISQUE
AUTRE QUE VOTRE AGE, UNE
MAMMOGRAPHIE TOUS LES DEUX
ANS EST RECOMMANDEE.

TOUTES ET TOUS MOBILISES



